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Menu	Accueil	Aide
	Espace pédagogique
	Documentation
	A propos
	 Close


	Niveaux		Acquis du Collège – Dans la partie Collège, vous trouverez toutes les vidéos de la sixième à la troisième. Prochainement, vous aurez le détail par classe. Vous pouvez télécharger ci-dessous un tableau récapitulatif de toutes les vidéos présentes dans cette partie.		Les familles de x, x^2, x^3...	la famille de x^2
	Comment regrouper les éléments des différentes familles
	 Close


	Factoriser, développer	la formule k(a+b) = ka+kb
	formule (a+b)(c+d)
	Développer des expressions
	Sauriez-vous développer (a+b)(c+d+e)?
	 Close


	Identités remarquables	première identité
	seconde identité
	troisième identité
	 Close


	Fractions	Définition et vocabulaire
	transformer une fraction
	simplifier des fractions
	addition de fractions ayant le même dénominateur
	addition d'une fraction avec un entier
	addition de fractions avec 2 déno. différents
	Exemple sur l'addition des fractions
	Multiplier des fractions
	l'inverse d'une fraction
	La division par une fraction
	 Close


	la racine carrée	d'un produit
	d'un quotient
	au dénominateur
	 Close


	Fonction affine	Définition et tracer
	influence de m et p
	 Close




	 Close


	Seconde – Dans la partie Seconde, vous trouverez une grande partie du programme. Vous pouvez télécharger ci-dessous un tableau récapitulatif de toutes les vidéos présentes dans cette partie.		Trigonométrie (2nde)	tout ce qu'il faut retenir
	Radian et les multiples de pi ; de pi/2 et de pi/4
	Multiples de pi/3 et pi/6
	Angles remarquables et sens trigo.
	La mesure principale
	 Close


	Outils de calcul	distribuer avec k(a+b)
	double distributivité
	S'entraîner à développer
	Identités remarquables
	Fraction : simplification
	Fractions : réduction au même dénominateur
	fraction : la multiplication
	Fractions : l'inverse d'une fraction
	Fractions : valeurs interdites
	Fractions : la division
	Les racines carrées
	 Close


	Fonctions	Le plan et les nombres
	généralités fct
	Etude qualitative
	Résolution graphique
	Fonction affine
	Fonction carré et Polynôme du 2nd degré
	Trigonométrie
	 Close


	Résoudre	Outils pour résoudre : développer
	Outils pour résoudre : factoriser
	Résolution d'équations
	Outils pour résoudre : simplifier une fraction
	Outils pour résoudre : Mettre au même dénominateur (calcul littéral)
	Outils pour résoudre : recherche des valeurs interdites
	Résolution d'inéquations
	 Close


	Statistique	
	 Close


	Proba (2nde)	Le voca
	Le calcul de proba
	 Close


	Géométrie	Vecteurs et le plan
	Equations de droite
	 Close




	 Close


	Première		pour calculer	Factoriser/ Développer (1ère)
	identités remarquables (1ère)
	Fractions : simplifier (1ere)
	Fractions : addition (1ère)
	Fractions : multiplication (1ère)
	Fractions : diviser (1ère)
	Racine carrée (1ère) : produit
	racine carrée (1ere) : quotient
	racine carrée (1ere) : au dénominateur
	 Close


	probabilités (1er)	Vocab
	Calcul de proba
	 Close


	Trigono	tout ce qu'il faut retenir
	Radian et multiples de pi; pi/2 et pi/4
	Angles multiples de pi/3 et pi/6
	Sens trigo. et les angles remarquables
	Mesure principale d'un angle
	cos et sin d'un angle
	résoudre des éq. avec du cos et sin
	 Close


	Complexes	complexes : tout ce qu'il faut savoir
	Les généralités
	Résolution d'équations sur C
	La forme trigonométrique
	Lien avec la phys.
	 Close


	Fonctions	affine (1ere)
	Second degré
	inverse (1ère)
	racine carrée (1ere) :
	Dériver et somme, produit, quotient
	dériver avec la composition
	le sens de variation
	Tangente à la courbe (1ère)
	Calcul de limites
	 Close


	Suites (1ière)	suites explicites (1ière)
	arithmétiques (1ière)
	Géométriques (1ière)
	 Close




	 Close


	Terminale complémentaire		convexité	
	 Close


	Rappel pour calculer	Factoriser/ Développer (term)
	Identités remarquables (Term)
	Fractions : simplifier (Term)
	Fractions : addition (Term)
	Fractions : multiplier
	Fractions : inverser
	Fractions : diviser (Term)
	Racine carrée (Term) : produit
	racine carrée (term) : quotient
	racine carrée (term) : au dénominateur
	 Close


	matrice	Vocabulaire et matrices
	La somme de matrices
	le produit d'une matrice par un réel
	produit et matrices
	L'inverse d'une matrice
	Résolution des systèmes linéaires
	 Close


	La trigonométrie	tout ce qu'il faut retenir
	Radian et les multiples de pi; pi/2 et pi/4
	Les angles multiples de pi/3 et de pi/6
	Sens trigo et les angles remarquables
	La mesure principale d'un angle
	cosinus et sinus d'un angle
	résoudre des équations trigonométriques
	Fonctions cos et sin
	 Close


	Les nombres complexes	cplx : tout ce qu'il faut savoir
	Généralités sur C
	Résoudre des éq. sur C
	La forme trigo.
	Prop. sur le module et l'argument (Term)
	Avec la physique
	Forme exponentielle
	propriétés avec la forme exp.
	 Close


	Fonctions de référence (Term)	affine (term)
	carrée
	racine carrée (term)
	inverse (term)
	ln (term)
	exp (Term)
	 Close


	Etude fonctions	Dérivation et somme, produit, quotient
	dérivation et composer de fonctions
	Sens de variation (term)
	Tangente à la courbe (Term)
	Avec les limites
	 Close


	Le calcul intégral (term)	Les primitives
	Les intégrales
	 Close


	Suites (Term)	suites explicites (term)
	suites récurrentes (Term)
	arithmétiques (term)
	Géométriques (term)
	 Close


	Les proba	Voca
	Théorie de base
	Probabilités conditionnelles
	Evénements indépendants (term)
	Schéma de Bernouilli
	la loi binomiale : déf et prop
	la loi binomiale : calcul de proba.
	la loi de Poisson
	Probas continues
	Loi uniforme
	loi normale
	loi normale et calcul de proba
	le calcul de proba dans les cas discret ou continu
	Approcher une loi binomiale par une loi normale
	somme de variables aléatoires indépendantes
	 Close
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	BTS 1ière année – Dans la partie BTS 1ère année, vous trouverez un grand nombre de vidéos! Pour vous donner un aperçu plus lisible, vous pouvez télécharger ci-dessous un tableau récapitulatif de toutes les vidéos présentes dans cette partie. Voici également une progression possible pour traiter les chapitres de 1ière année soit sous forme de spirale soit avec le détail des playlists à visionner.		outils de trigo	tout ce qu'il faut retenir
	Le radian et les multiples de pi; pi/2 et pi/4
	Angles multiples de pi/3 et de pi/6
	Sens trigo. et les angles remarquables
	Mesure principale d'un angle sur le cercle
	le cos et sin d un angle
	résoudre des équations trigo.
	Transformations d'expressions avec du cos et du sin
	 Close


	Les complexes	cplx: tout ce qu'il faut savoir
	Généralités
	résoudre sur C
	Forme trigonométrique
	Prop. sur le module et l'argument (BTS)
	Avec la phys.
	Forme exponentielle
	prop. avec la forme exp
	les racines n-ièmes de l'unité
	 Close


	Outils de calcul	Identités remarquables
	Factoriser / développer
	fractions : simplifier
	Fractions : addition
	Fractions : multiplication
	Fractions : inverser une fraction
	Fractions : diviser une fraction
	racine carrée (BTS) : produit
	racine carrée (BTS) : quotient
	racine carrée (BTS) : au dénominateur
	Droites et systèmes
	Fonction et composition
	 Close


	L'identification	Prérequis : résolution de systèmes
	Pré requis : savoir développer
	le théorème d'identification
	identifier avec des fonctions rationnelles
	Savoir identifier dans d'autres situations
	 Close


	Les Fonctions	Définition d'une fonction
	en escalier
	échelon unité
	affines
	carrée et polynômes
	racine carrée
	inverse et rationnelles
	ln
	log
	exp
	circulaires-généralités
	sin
	cos
	tan
	Arctan
	 Close


	Etude en lien avec les fonctions	Composition
	parité
	périodicité
	Dérivation et somme, produit, quotient
	dérivation et composition de fonctions
	Sens de variation (BTS)
	Tangente à la courbe (BTS)
	Limites
	Dérivation dans d autres contextes
	Courbes paramétrées
	 Close


	Suites	suites explicites (bts)
	suites récurrentes (bts)
	arithmétiques (bts)
	géométriques (bts)
	 Close


	Calcul intégral	Primitive
	Intégrale
	Intégrale et aire
	Intégration par partie
	Intégrale, parité
	intégrale et périodicité
	 Close


	Développements limités	généralités et dl
	opérations et dl
	 Close


	Equa. diff. du 1er ordre	Voca. (1er ordre)
	La théorie (1er ordre)
	 Close


	Les équa. diff. du 2nd ordre	Voca (2nd ordre)
	La théorie (2nd ordre SANS 2nd membre)
	La théorie (2nd ordre AVEC 2nd membre)
	 Close


	Probabilité	Vocabulaire
	La théorie
	Proba. conditionnelle
	Evénements indépendants (BTS)
	 Close


	Les matrices	Vocabulaire des matrices
	la somme
	Produit d'une matrice par un nombre réel
	le produit
	Inverse d'une matrice
	Résoudre les systèmes linéaires
	 Close




	 Close


	BTS 2nde année – Dans la partie BTS 2nde année, vous trouverez un grand nombre de vidéos! Pour vous donner un aperçu plus lisible, vous pouvez télécharger ci-dessous un tableau récapitulatif de toutes les vidéos présentes dans cette partie. Voici également une progression possible pour traiter les chapitres de 1ière année soit sous forme de spirale soit avec le détail des playlists à visionner.		Transformée de Laplace	rappel sur réduire au même dénominateur
	rappel sur l'identification
	rappel sur la fonction échelon unité
	les fonctions causales
	La composition
	Définition de la TDL
	Propriétés de linéarité
	et la dérivée 1ière et 2nde
	recherche de l'original
	Original dans les équa. diff et fonctions de transfert
	Application de la formule : L(f(t -a) U(t - a)) = exp(-ap) F(p)
	Original avec la formule L(f(t -a) U(t - a)) = exp(-ap) F(p)
	Application de la formule L(f(t) exp( -at) U(t)) = F(p + a)
	L'original avec la formule L(f(t) exp( -at) U(t)) = F(p + a)
	Avec une primitive
	 Close


	Les séries	Notation et vocabulaire
	Géométriques
	de Riemann
	entières
	 Close


	la Transformée de Fourier Discrète	rappel : forme exponentielle d'un complexe
	rappel : le symbole sigma
	rappel : les racines n-ièmes de l'unité
	rappel : les matrices, vocabulaire
	rappel : matrices et opérations
	rappel : matrices et systèmes linéaires d'équations
	Définition de la TFD
	la fft (Fast Fourier Transform)
	la formule de Bessel
	TFD inverse
	 Close


	Série de Fourier	rappel : cos et sin
	rappel : intégration par partie
	rappel : intégrale, parité
	rappel : fonction périodique
	rappel : intégrale et périodicité
	Développer en série de Fourier
	Parité et DSF
	Théorème de Dirichlet
	intégrales de f et de f^2
	Formule de Parceval
	 Close


	la transformée en Z	Pré requis : la fonction échelon unité
	Pré requis : les suites
	Pré requis : les suites récurrentes
	Pré requis : réduction au mm dénominateur
	Pré requis : l'identification
	Pré requis : la composition
	Pré requis : Séries entières
	Signaux discrets
	signaux retardés
	signaux avancés
	définition de la transformée en Z
	théorème du retard
	théorème de l'avance
	Recherche de l'original
	Résoudre des équations de récurrence
	 Close


	Probabilité : Variable aléatoire	le schéma de Bernouilli
	Loi binomiale (déf et prop)
	Loi binomiale (calcul de proba.)
	loi de Poisson
	approcher une loi binomiale par une loi de poisson
	Probabilité continue
	la loi uniforme
	loi exponentielle
	Loi normale
	Loi normale et proba
	calcul de proba. entre le modèle discret et continue
	Approx. d'une loi binomiale par une loi normale
	la somme de variables indépendantes
	 Close




	 Close


	Post Bac		Série	série de fourier
	 Close




	 Close




	 Close


	Par thèmes		Bases en calcul		Familles de x, de x^2, de x^3...	Famille de x^2
	Regrouper les éléments des différentes familles
	 Close


	Développer, Factoriser	Formule : k(a+b) =ka+kb
	la formule (a+b)(c+d)
	Développer des expressions (exemples)
	Développons (a+b)(c+d+e)...
	 Close


	3 identités remarquables	La première : (a+b)^2 = ...
	La seconde : (a-b)^2
	La troisième : a^2 - b^2
	 Close


	Les fractions	Définition d'une fraction
	comment transformer une fraction
	Simplifier une fraction
	Ajouter 2 fractions : cas numérique
	Ajouter des fractions : cas algébrique
	recherche des valeurs interdites
	Multiplication de fractions
	Inverser une fraction
	Diviser par une fraction
	 Close


	Racines carrées	et le produit
	et le quotient
	au dénominateur
	la fonction racine carrée
	 Close


	Les puissances	
	 Close


	Résoudre des ...	Pré requis : développer
	Pré requis : factoriser
	équations
	Pré requis : simplifier une fraction
	Pré requis : recherche des valeurs interdites
	inéquations
	systèmes
	 Close




	 Close


	Théorie sur les fonctions		Généralités sur les fonctions	Plan et les nombres
	Principe de base
	L'étude qualitative
	La résolution graphique
	Composition
	La parité
	La périodicité
	 Close


	Fonctions de base	Fonction en escalier
	Fonction échelon unité
	Fonctions affines
	carrée et Les polynômes
	fonction inverse et rationnelle
	Fonctions racines carrées
	Fonction LN
	fonction log
	Fonction exponentielle
	Fonctions circulaires-généralités
	fonction sin
	fonction cos
	fonction tan
	Fonction arctan
	 Close


	Etude avec les fonctions	dérivation, somme, produit, quotient
	dérivation et composition
	Sens de variation
	Tangente à la courbe
	les limites
	Dérivation dans d'autres situations
	 Close


	Les courbes paramétrées	
	 Close




	 Close


	Calcul infinitésimal		Le calcul intégral	Primitives
	Intégrales
	Intégrales et aires
	IPP
	Parité et intégrale
	périodicité et intégrale
	Intégrale généralisée
	 Close


	les développements limités	dl et généralités
	dl et opérations
	 Close


	Identifier	Prérequis : résoudre des systèmes
	Pré requis avec le dévelopement
	théorème d'identification
	identification et fonction rationnelle
	Identifier dans d'autres circonstances
	 Close


	Equa. diff. du 1er ordre	Vocabulaire (1er ordre)
	Théorie (1er ordre)
	 Close


	Equa. diff du 2° ordre	Vocabulaire (2nd ordre)
	Théorie (2nd ordre SANS 2nd membre)
	Théorie (2nd ordre AVEC 2nd membre)
	 Close


	Laplace	rappel : réduction au même dénominateur
	rappel : identification
	rappel : fonction échelon unité
	rappel : intégrale généralisée
	Fonctions causales
	Composition
	définition et propriétés
	Propriétés : linéarité
	avec la dérivée 1ière et 2nde
	L'original
	Original pour les équa. diff et fonction de transfert
	Application de la formule L(f(t -a) U(t - a)) = exp(-ap) F(p)
	L'original avec la formule L(f(t -a) U(t - a)) = exp(-ap) F(p)
	Application de la formule : L(f(t) exp( -at) U(t)) = F(p + a)
	Original avec la formule L(f(t) exp( -at) U(t)) = F(p + a)
	TDL avec une primitive
	 Close




	 Close


	Suites et séries…		les suites	suites explicites
	suites récurrentes
	Arithmétiques (thèmes)
	Géométriques (thèmes)
	 Close


	Les séries	Vocabulaire et notation
	série arithmétique
	série géométrique
	série de Riemann
	série à termes positifs
	série alternée
	Les séries entières
	 Close


	Transformée de Fourier Discrète	prérequis : forme exponentielle d'un complexe
	prérequis : le symbole sigma
	prérequis : les racines n-ièmes de l'unité
	prérequis : les matrices, vocabulaire
	prérequis : les matrices et les opérations
	prérequis : systèmes linéaires d'équations et matrices
	TFD : définition
	Fast Fourier Transform (fft)
	Formule de Bessel
	la TFD inverse
	 Close


	Fourier	rappel sur cos et sin
	rappel sur l'intégration par partie
	rappel sur intégrale et parité
	rappel sur les fonctions périodiques
	rappel sur intégrale et périodicité
	Développement en série de Fourier
	Dsf et parité
	Le théorème de Dirichlet
	intégrales de f et f^2
	La formule de Parceval
	 Close


	Transformée en Z	Pré requis : fct échelon unité
	Pré requis : suites
	Pré requis : suites récurrentes
	pré requis : réduire au mm dénominateur
	Pré requis : identification
	pré requis : composition
	Pré requis : Série entière
	les signaux discrets
	les signaux retardés
	les signaux avancés
	la déf. de la transformée en Z
	le théorème du retard
	le théorème de l'avance
	Original avec la TDZ
	Résolution des équations de récurrence
	 Close




	 Close


	Stats et proba		Statistiques
	Bases en Probabilités
	Proba et Variables aléatoires


	 Close


	La géométrie		Les configurations du plan
	Les Equations de droites
	Plan et vecteurs
	repère et vecteurs
	L'espace


	 Close


	Trigo		tout ce qu'il faut retenir
	Le radian et multiples de pi; pi/2 et pi/4
	Les angles multiples de pi/3 et pi/6
	Sens trigo et les angles remarquables
	Mesure principale
	le cosinus et sinus d'un angle
	résolution d'équations trigo.
	Transformations d'expressions avec du cos et sin


	 Close


	Nombres complexes		complexes : tout ce qu'il faut savoir
	Forme algébrique
	Résoudre les équations sur C
	Forme trigo.
	Propriétés sur le module et l'argument
	Lien avec la physique
	La Forme exponentielle
	prop avec l'exponentielle
	les transformations complexes
	Racines n-ièmes de l'unité


	 Close


	Matrices		inverse


	 Close
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	cours à distance – dans cette partie, vous trouverez de nombreux points bilan de cours, comme des synthèses. Je remettrais en dessous les playlists de vidéos correspondantes ainsi que la synthèse en image. Révisez bien		COMPLexes	forme trigonométrique
	 Close


	Fonctions…	ln, log et exponentielle
	polynômes et identification
	 Close


	calcul sur les fonctions	DérivéeS
	primitives et intégrales
	 Close


	matrices	inverse
	 Close


	les suites	intro
	 Close


	probabilité et variables aléatoires	proba. conditionnelles
	proba discrètes (1)
	proba.continues
	 Close


	transformée en Z	original
	 Close


	transformée de fourier discrète	tfd et fft
	Formule de BEssel
	inverse
	 Close


	rituel d’actualisation du savoir	partie 1
	partie 2
	 Close




	 Close


	Mandalas – Je suis heureuse de vous partager cette nouvelle catégorie qui va lier les maths, la géométrie et l’art en allant explorer les mandalas !! Les vidéos proposées seront des tutos pour apprendre pas à pas. Vous pourrez télécharger – des fiches de construction, – des idées d’atelier à réaliser pour vous, avec des enfants, entre amis… – des fiches pour imprimer vos supports de fond si jamais vous n’avez pas le temps de créer la structure ou que vous continuez à faire un blocage dans le lien aux mathématiques !! NOUVEAU : un replay pour apprendre pas à faire à faire votre premier mandala. C est par ici !! Retrouvez nos offres dans la partie Boutique J ai envie de vous permettre de vous amuser en construisant pour aller vers vos propres créations avec des procédés simples, du matériel que vous avez à portée de main !!! et aussi de découvrir une autre facette des mathématiques, celle qui mène à la création, à votre créativité, à la beauté Partagez-moi vos créations sur la page Facebook Mandala du Coeur !! j ai hâte de découvrir vos merveilles, vos remarques, vos ressentis par rapport à ce nouveau projet …		kolam		avec des points alignés


	 Close


	mandala zellige		étoile à 8 branches


	 Close


	défi	
	 Close


	Rosaces		à 6 branches
	à 12 branches
	à 24 branches
	fleur de vie


	 Close


	s’émerveiller		avec la nature autour de soi


	 Close


	mandala éphémère – cette série d’ateliers mandalas sont des pistes à explorer avec les enfants dès 3 ans !! Pensez à nous partager vos photos sur notre page facebook  : Mandala du coeur 		avec de la nourriture
	avec des éléments de la nature


	 Close


	mandala géométrique		sur un quart
	démonstration de création
	bases de géométrie et conseils pour démarrer un mandala
	apprendre à créer un mandala rythmé en 18


	 Close




	 Close


	Sketchnoting – Voici un nouvel outil juste trop génial pour apprendre à apprendre, mais aussi pour faire des synthèses de cours, préparer son cours ou un oral ou un entretien… Je me suis formée à cette technique en décembre 2018. Depuis, un nouvel espace de créativité, de plaisir et surtout d efficacité s est ouvert… Pour suivre mes divers explorations, découvertes, retrouvez moi sous facebook sur la page sketchnote avec moi Deux dates clés pour une journée de formation pour apprendre tous les codes à 20 minutes de Lyon !! Soit le vendredi 31 Janvier Soit le samedi 1er Février 2020.  pour plus d’informations cliquez ici… En tout cas, les cartes mentales font partie des structures du sketchnoting. Donc si vous faites des cartes mentales, vous faites déjà du sketchnoting !!! Mais il existe d’autres structures qui vont vous permettre de contextualiser, de gagner en liberté de présentation, de création. Tout cela se réalise à partir de divers codes et de pictogrammes…		dessiner …. – Dans cette partie, vous allez découvrir vos premières vidéos pour apprendre à dessiner, gribouiller, esquisser vos pictos et vous en servir parfois comme des contenants…		... des pictos


	 Close


	Cartes mentales – Dans cette partie, vous allez découvrir le merveilleux outil que sont les schémas heuristiques (ou map ou mind mapping ou schéma centré ou carte mentale) pour apprendre à penser autrement, à s’organiser, à apprendre un cours, faire un résumé, préparer un exposé….		Apprendre à créer
	Maps et Maths


	 Close


	Journée de formation pour apprendre les codes – Les premières journées de formation au sketchnoting ont eu lieu ! et ce fut un succès ! Je renouvelle cette journée 1 de formation sur deux dates au choix : le vendredi 31 janvier ou le samedi 1er février  les informations version sketchnote :-) ou version texte  ;-) Pour vous inscrire, merci de retourner le bulletin-inscrpition-Journee1 complété, ainsi que d’un chèque d’arrhes de 50 euros.  En cas de désistement moins de 10 jours avant la date du stage, les arrhes seront intégralement encaissés. A envoyer à : sophie GUICHARD, 7 petit chemin de la bonnette 69630 CHAPONOST  Je me réjouis de vous accueillir et de vous retrouver durant ces 2 temps.
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Contactez nous
Une question, un problème, un encouragement ?

Laissez nous un message.

En soumettant ce formulaire, j'accepte que les informations saisies dans ce formulaire soient utilisées, exploitées, traitées pour permettre de me recontacter, dans le cadre de la relation qui découle de cette demande d'informations ou de mise en relation.
EnvoyerEn cours d’envoi 
 





	



    
	
	


		
	

  
    

      
        
            Vous connecter avec vos identifiants


            
                
                    ou    Créer un compte
                


                    


        
                        
            
            

            Connexion
            
               Se souvenir de moi            
            Mot de passe oublié ?
            

            
        


    

  








  
    
      
        Vous avez oublié vos informations ?

      


      
      
                
        

        Réinitialiser mot de passe
        Je me souviens de mes informations
        
      


    

  












































